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ОБРАЩЕНИЕ
Уважаемые друзья, коллеги и партнеры!

С большим удовольствием представляю вам публичный отчет нашего Фонда за 2025 год. Этот год 
был для нас временем зрелости, уверенности и новых профессиональных побед. Мы не просто 
продолжали работу — мы совершенствовали подходы, чтобы помощь становилась еще более 
эффективной.

В 2025 году мы сосредоточили усилия на том, что умеем делать лучше всего — системной 
поддержке детей и молодых людей старше 18 лет с тяжелыми и множественными нарушениями 
развития. Главным приоритетом для нас остается работа с нетранспортабельными людьми на дому. 
Мы гордимся тем, что все наши долгосрочные социально значимые проекты были реализованы в 
полном объеме:
*   проведены годовые курсы лечебного массажа на дому;
*   организованы регулярные индивидуальные и групповые лечебно-педагогические занятия;
*   состоялись спортивные тренировки для лиц с синдромом Дауна и спортсменов с ДЦП.

Я хочу выразить особую благодарность нашей команде. Ваш профессионализм, чуткость и 
преданность делу — главная ценность Фонда. Именно благодаря вашему труду мы сохраняем 
стабильность и тепло, которые так важны для наших подопечных и их семей.

И конечно, спасибо каждому из вас, кто поддерживает нас. Ваша помощь — это фундамент, на 
котором держится наша работа. Вместе мы продолжаем важную миссию, доказывая, что забота не 
имеет границ и возраста.

Президент фонда
Русинова

Регина Рустамовна
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50+
социально-значимых 
проектов и программ 

300+
маленьких подопечных 
получили адресную 
помощь

100+
нетранспортабельных 
людей получили 
помощь на дому

850+
детей приняли участие 
в наших праздничных 
мероприятиях

100+
родителей получили 
психологическую 
поддержку

Фонд помогает семьям, воспитывающим детей и молодых людей 
с инвалидностью с 2019 года
от адресной помощи и домашнего ухода до психологической поддержки, 
социальной адаптации и адаптивного спорта

О НАС В ЦИФРАХ

О нас в цифрах за пять лет 4

30+
детей регулярно 
занимаются 
адаптивным спортом

10 731
Поездка в такси 
Яндекс Помощь, 
совершена нашими 
подопечными   



АДРЕСНАЯ ПОМОЩЬ
В 2025 году 49 детей и подростков из 

Республики Татарстан, Ленинградской области 
и г. Санкт-Петербург  получили адресную 
помощь

«Адресная помощь» - это обеспечение 
детей с инвалидностью техническими 
средствами реабилитации, а также содействие 
в оплате лечения и реабилитации 

Фото предоставлены благополучателями 2025 г.
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»
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АДРЕСНАЯ ПОМОЩЬ

Фото предоставлены благополучателями 2025г.
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»
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Было:

Стало:
В 2025 году для Санкт-Петербургского 

Государственного Бюджетного Учреждения 
Здравоохранения «Детский психо-

неврологический санаторий Комарово» 
обновили детскую мебель и мебель 

административного персонала, чтоб находится 
вне дома, детям было радостно и комфортно   



Казань

Республика Татарстан

ГЕОГРАФИЯ

НАШИ ПРОЕКТЫ

ГДЕ МЫ РАБОТАЕМ
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Особое взросление 18+

Руки надежды 18+

Адаптивное каратэ. Сила в воле

Футбол особых возможностей

Детство в красках

Поддержка особенных мамам

Праздничные Мероприятия

Адресная помощь



ОСОБОЕ ВЗРОСЛЕНИЕ 18+
Проект продолжает жить, становясь больше и шире! 

В 2025 году проект получил поддержку и реализуется по 

гранту Раиса Республики Татарстан. У нас появилась вторая 

группа ребят с ментальными нарушениями. 

В проекте принимают участие 20 ребят с ТМНР на 

постоянной основе, что дает им новые впечатления и опыт 

общения со своими сверстниками и специалистами. 

Занятия адаптированы под возможности каждого из  

ребят, опираясь на сохранные функции и возможности, при 

условии безусловного принятия и уважения их человеческого 

достоинства проходят встречи проекта «Особое взросление»

Что происходит на занятиях: Творчество (работа с 

глиной, воском, рисование, музицирование); Телесная 

терапия; Игры и общение; Развитие бытовых навыков в 

непринужденной форме; Подготовка представлений к 

праздникам с непосредственным включением ребят
Фото участников проекта «Особое взросление18+»
Фото изархива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

Реализуемый проект
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ПОДДЕРЖКА ОСОБЕННЫХ МАМ

Фото участников проекта«Поддержка особенных мам» 2025
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

Реализуемый проект

Групповая психологическая поддержка 19 
мам детей и молодых людей с инвалидностью, 
участников проекта «Особое взросление».

Наши мамы помимо забот обычных мам 
имеют дополнительные заботы из-за 
инвалидности детей, связанные с их 
индивидуальными особенностями здоровья. 
Для снятия тревожности о ребенке и для 
возвращения себя себе мамы участвуют в 
групповых встречах с психологом.

Бережное отношение к мамам детей с 
инвалидностью помогло через групповую 
командную работу обрести опоры, снизить 
тревожность, увидеть свою жизнь с новой 
стороны и найти причины для радости и 
большего счастья в каждом дне.
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РУКИ НАДЕЖДЫ 18+

Фото участника проекта «Руки надежды18+» 2025
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

Реализуемый проект

Проект, проверенный временем и постоянно 
запрашиваемый родителями взрослых молодых людей 
с ТМНР, продолжился и в 2025 году. 

Мы гордимся этим проектом, он стал самым 
первым социально значимым проектом, который начал 
свою реализацию с первых дней создания Фонда и 
действующий по сей день — проект «Руки надежды». 

Целью которого является улучшение состояния 
здоровья молодых людей старше 18+ страдающих 
тяжелыми нарушениями опорно- двигательного 
аппарата, путем обеспечения их годовым курсом 
лечебного массажа на дому.

Системность проведения массажей улучшает 
настроение, снижает беспокойство, улучшает сон и 
аппетит – в целом улучшает качество жизни человека с 
ТМНР и семьи в целом, что является одним из 
важнейших показателей. 10



АДАПТИВНОЕ КАРАТЕ. СИЛА В ВОЛЕ

Фото участников проекта «Сила в воле»
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

Реализуемый проект
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В 2025 году проект «Адаптивное 
каратэ. Сила в воле» – получил 

поддержку Фонда президентских 
грантов, благодаря чему увеличилось 

число детей с ДЦП, занимающихся 
регулярно адаптивным каратэ:

От 7 до 13 лет  - 10 человек
От 14 до 18 лет – 10 человек

Закуплены:
 Кимоно
 Будо-маты

 Спортивный инвентарь
Ребята тренируются улучшая свои 

собственные показатели и в конце года 
все успешно сдали нормативы на пояса!



АДАПТИВНОЕ КАРАТЭ. СОРЕВНОВАНИЯ И ТУРНИРЫ

Фото участников проекта «Сила в воле» 2025
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

Реализуемый проект - Результаты

Осваивая новые элементы и 
совершенствуя свою технику появилась 
необходимость для проявления своих 

навыков на турнирах. В 2025 году 10 детей 
с ДЦП, участников секции каратэ «Сила в 

воле» приняли участие в различных 
турнирах и завоевали призовые места:
 Фестиваль Защитники Москвы г. 

Зеленоград
 XV Всероссийские игры Каратэ г. Москва

 XI КубокЕврАзии по всестилевому 
каратэ г. Салават
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АДАПТИВНОЕ КАРАТЭ – ЭТО БОЛЬШЕ ЧЕМ СПОРТ!

Фото участников проекта «Сила в воле» 2025
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

Реализуемый проект - Результаты

Благодаря созданным условиям тренировки проходят в 
дружелюбной атмосфере принятия, где ребята 

раскрываются не только как спортсмены, но и как друзья, 
что приводит к совместному времяпровождению и общей 

радости.
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ДЕТСТВО В КРАСКАХ

Реализуемый проект

Фото участников проекта «Детство в красках» 2025
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

Регулярные групповые лечебно-
педагогические занятия для детей с 

инвалидностью различных нозологий. 
Проект направлен на решение 

проблемы социализации, коррекции 
поведения детей от 8 до 12 лет с тяжелыми 
ментальными и тяжелыми двигательными 

нарушениями
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ФУТБОЛ ОСОБЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ

Реализуемый проект

Фото участников проекта «Футбол особых возможностей»
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

С марта 2021 года БФ «АНГЕЛ ВЕРЫ» 
реализует проект «Футбол особых 
возможностей», направленный на 

интеграцию детей с синдромом Дауна в 
систему современных общественных 
отношений с помощью регулярных 

тренировок адаптивной футбольной 
команды «Солнечный ДАН».

Регулярные занятия по адаптивному 
футболу стали эффективным средством 

физической реабилитации и социальной 
адаптации.
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Реализуемый проект

Фото участников проекта 26.02.25-28.02.25
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»
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Впервые в г. Казань 26-28 февраля 2025 года организовали и провели 
Турнир по футзалу для людей с синдромом Дауна, куда приехали 12 

команд из 6 городов. 

ТУРНИР ПО ФУТЗАЛУ ДЛЯ ЛЮДЕЙ С СИНДРОМОМ ДАУНА



ПРАЗДНИЧНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

Фото участников праздника 01.06.25г.
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

День Защиты детей - 1 июня 2025г.

Ежегодный праздник ко дню Защиты детей 1 июня 2025 года 
собрал 100 наших подопечных и их родителей на берегу реки Волга 

в большом сказочном шатре за вкусными столами и интересной 
развлекательной программой. Наши дети показали какие они 

активные, несмотря на свои диагнозы. Ребята читали стихи, пели, 
танцевали и даже показывали фокусы! Праздник был вкусным, 

интересным и запоминающимся. В конце, все получили творческие 
подарки!
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Фото участников праздника 01.06.25г.
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

День Защиты детей - 1 июня 2025г.

ПРАЗДНИЧНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
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ПРАЗДНИЧНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

Фото участников праздника 01.06.25г.
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

День Защиты детей - 1 июня 2025г.
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ЭКСКУРСИЯ В ПАРК АЛЬПАК МАМА ПАКЧА

Фото участников ЭКСКУРСИИ 2025г.
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

Экскурсия -
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Наши 25 подопечных с родителями и своими братьями и 
сестрами посетили парк Альпак Мама Пакча. Это было 

незабываемое путешествие и знакомство с необычными 
животными! Нам очень повезло с погодой в ноябре – было сухо 
и светило солнце! Поездка оказалась познавательной и очень 

обнимательной



Фото участников НГ «Особое взросление»
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

Новый Год для участников проекта «Особое Взросление 18+»

ПРАЗДНИЧНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
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Для участников проекта «Особое взросление»  совместно 
актерами театра провели новогоднее праздничное 

мероприятие 26 декабря 2025 г.



Фото участников НГ «Особое взросление»
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

Новый Год для участников проекта «Особое Взросление 18+»

ПРАЗДНИЧНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
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Ни для кого Новый Год – время чудес и волшебства! 
Для наших подопечных ежегодно проводим праздничные 
Новогодние представления! Этот год не был исключением и 
28 декабря 2025 г. в бальном зале Корстон, в котором 
приняли участие 150 детей и сопровождающих 



Фото участников НГ Корстон 28.12.25
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

Новый Год - Корстон 

ПРАЗДНИЧНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

2
5
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Фото участников Новогодние подарки
Фото из архива БФ «АНГЕЛВЕРЫ»

Новогодние подарки для молодых людей с ТМНР 
18+ 
ПРАЗДНИЧНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
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Мы поздравили с Новым Годом 40 наших 
подопечных 18+ с ТМНР на дому, подарив 
не только новогоднее настроение, но и 
необходимые для ухода за собой 
наборы 
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ВСЕГО ПОСТУПЛЕНИЯ В 2025 Г.
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Общая сумма поступлений : 16 841 148 рублей

13 980 240

2 071 678

789 230

Юридические лица

Гранты

Физические лица
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ВСЕГО РАСХОДЫ В 2025 Г.

Общая сумма расходов: 20 105 684 руб.:

29

8 337 124

6 347 210

2 043 746

1 917 254

1 460 350

Благотворительная адресная 
помощь
Социальные проекты

Иные мероприятия

Административные расходы

Хозяйственные расходы
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Дорогие друзья!

В 2025 году мы не только продолжили нашу миссию помощи детям и взрослым с 
инвалидностью, но и вышли на новый уровень.

Мы оказываем адресную поддержку: оплачиваем лечение, реабилитацию, приобретаем 
технические средства реабилитации. Продолжаем проекты и создаем новые — там, где 

это нужно нашим подопечным.

Развиваем адаптивный спорт для детей и взрослых, организуем мероприятия, где 
каждый получает заряд эмоций и живого общения. Всё это — ради одного: чтобы наши 

подопечные могли развиваться и жить с достойным качеством жизни.
Спасибо нашей команде, партнерам и каждому, кто нас поддерживает. Присоединяйтесь к 

помощи людям с инвалидностью — вместе мы можем больше!

ДАЛЬНЕЙШЕЕ РАЗВИТИЕ
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КОНТАКТЫ И РЕКВИЗИТЫ 420127, г. Казань, ул. Дементьева, 26А, оф.118

https://angelvery.ru/

https://t.me/fond_angelvery

https://vk.com/bf_angel_very?from=search

bf_angelvery@mail.ru

+7-987 277-360-71ПРИСОЕДИНИТЬСЯ К ПОМОЩИ:

Расчетный счет 40701810262000000370
Наименование банка ОТДЕЛЕНИЕ «БАНК ТАТАРСТАН» 
N8610 ПАО СБЕРБАНК
Корреспондентский счет 30101810600000000603
БИК 049205603
ОГРН 1191690071517
ОКПО 41410773
ИНН/КПП 1661062819/166101001
Назначение платежа: Добровольное пожертвование
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