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Диагноз: спастический тетрапарез тяжёлой степени, эпилепсия, задержка
психомоторного развития.

На протяжении 10 лет Настя проходит регулярные курсы массажа, и они ей будут
необходимы на протяжении всей жизни. Польза огромная! Массаж улучшает её общее
физическое состояние, нормализуется кровоток и лимфоток, нормализуется мышечный
тонус, повышается подвижность суставов и тем самым помогает увеличивать объем
движений, снимается спастика и болевой синдром в мышцах.

Настя нуждается в курсах массажа в домашних условиях, так как сам сеанс
расслабления проходит гораздо лучше в такой привычной обстановке, и от этого лучше
результат. Настя незрячий ребёнок и в домашних условиях меньше реагирует на посторонние
шумы и резкие звуки.

В нынешних условиях пандемии меньше риска заболеть соматическими заболеваниями.
В последние годы посещая курсы реабилитации в реацентрах, мы уже не брали массаж как
процедуру, потому что обязательно начинали болеть. И как правило, снимались с курса, не
окончив его.

Поэтому прохождение курса массажа дома для нас очень важно.

мама Иванова Ирина
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Этапы реализации проекта:

Осмотр врача до 

начала курса и после 

его окончания

Контроль 

за реализацией проекта 

посредством видеозвонков

Осуществляется

Менеджером проекта

Годовой курс лечебного массажа


